Gesundheit:
auch eine wichtige staatliche Aufgabe

Dr. med. Jana Gartner
Bildungskonferenz 2024
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TOP 1: Das Gesundheitsamt im Landkreis Bautzen
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TOP 2: Gesetz Uber den offentlichen Gesundheitsdienst im
Freistaat Sachsen (SachsGDG)

§ 1 Offentlicher Gesundheitsdienst
(1) Der offentliche Gesundheitsdienst
1. fordert und schiitzt die Gesundheit der Menschen

§ 11 Gesundheitliche Aufklarung und Beratung

(1) 'Die Gesundheitsamter klaren die Bevélkerung in Fragen der kdrperlichen, geistig-seelischen und sozialen Gesundheit (Gesundheitshilfe) auf und beraten sie (ber die
Gesunderhaltung und Krankheitsverhitung. zAuf dem Gebiet der Gesundheitsvorsorge und Gesundheitshilfe bieten die Gesundheitsamter neben den ihnen sonst durch
Rechtsvorschnften zugewiesenen Aufgaben insbesondere folgende Dienste an:

1. Familienberatung und Beratung bei der Familienplanung einschlieltlich der Beratung Schwangerer sowie Partnerschafts- und Sexualberatung,

2 Untersuchung und Betreuung von Kindern und Jugendlichen hinsichtlich ihrer gesundheitlichen Entwicklung sowie diesbeziigliche Beratung der Sorgeberechtigten,

insbesondere im Rahmen der gesundheitlichen Vorsorge in Kindertagesstatten und Schulen und in Fragen der Zahngesundheit,

3. Beratung zu Fragen einer gesundheitsbewussten und altersgerechten Lebensweise und Aufkldrung dber die Folgen falscher Erndhrung, des Rauchens und des

Alkoholmissbrauchs,

4. Beratung der Bevdlkerung in sportmedizinischen Fragen und Unterstitzung von Malinahmen zur Férderung des Breiten- und Behindertensports,

5. Beratung von Menschen, die an einer chronischen Erkrankung oder an einer Behinderung leiden, und von Tumorpatienten,

6. Beratung und Betreuung von Menschen, die an einer Sucht oder psychischen Krankheit leiden, von ihr bedroht oder dadurch gefahrdet sind, sowie von deren

Angehdrigen,

7. Beratung von Menschen, die an einer Gbertragbaren Krankheit leiden, von ihr bedroht oder dadurch gefahrdet sind, insbesondere Gber Schutz- und

Vorbeugemalnahmen,

8. Beratung der Bevolkerung zu Fragen des gesundheitlichen Umweltschutzes.

(2) Die Gesundheitsamter unterstiitzen Bestrebungen zur Faérderung der Gesundheitspflege und der Gesundheitsvorsorge und wirken insbesondere bei der Forderung
der Individualhygiene mit.
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TOP 3: Das Gesundheitsamt
ébautzep 9 Organigramm Gesundheitsamt
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TOP 4: Pravention und Gesundheitsforderunq

- Modell der Determinanten der Gesundheit: Ebenen der Pravention und Gesundheitsférderung

In Anlehnung an Dahlgren und Whitehead, 1991 s ba utze P q
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TOP 5: Konzept der Gesundheitsforderung im LK Bautzen

Konzept Landkreis Bautzen:
,Gesund aufwachsen® — Starkung der Gesundheitskompetenzen 2023/2024

Ziele:

- etablierte Systeme der Gesundheitsforderung und Pravention starken

- Handlungsstrategien integrieren

- Ausbau der leistungsfahigen medizinischen Versorgung

- bedarfs- und zweckorientierte Angebote fir gesundheitsbewusste Lebensweisen

- gemeindenahe Gesundheitsforderung, Ausbau geeigneter Infrastrukturen, Partnerschaften

- Handlungskonzept als Planungs- und Steuerungsinstrument
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Ilch freue mich,
auf weiterfuhrende Gesprache mit Ihnen.
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