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Herzlich Willkommen!



Struktur des Vortrags 

TOP 1: Der Landkreis Bautzen

TOP 2: Gesetz über den öffentlichen Gesundheitsdienst im 

Freistaat Sachsen (SächsGDG)

TOP 3: Das Gesundheitsamt Bautzen 

TOP 4: Prävention und Gesundheitsförderung

TOP 5: Konzept der Gesundheitsförderung im LK Bautzen 



TOP 1: Das Gesundheitsamt im Landkreis Bautzen 

- größter Landkreis in Sachsen: ~ 2.390 km²

- Bevölkerung: ~ 300.000 Einwohner



TOP 2: Gesetz über den öffentlichen Gesundheitsdienst im 

Freistaat Sachsen (SächsGDG)

§ 1 Öffentlicher Gesundheitsdienst

(1) Der öffentliche Gesundheitsdienst

1. fördert und schützt die Gesundheit der Menschen

REVOSax Landesrecht Sachsen – SächsGDG, 03.05.2024

https://www.revosax.sachsen.de/vorschrift/3348-SaechsGDG#p4


TOP 3: Das Gesundheitsamt



TOP 4: Prävention und Gesundheitsförderung

In Anlehnung an Dahlgren und Whitehead, 1991

- Modell der Determinanten der Gesundheit: Ebenen der Prävention und Gesundheitsförderung 



TOP 5: Konzept der Gesundheitsförderung im LK Bautzen

- Konzept Landkreis Bautzen: 

- „Gesund aufwachsen“ – Stärkung der Gesundheitskompetenzen 2023/2024

Ziele:

 etablierte Systeme der Gesundheitsförderung und Prävention stärken

 Handlungsstrategien integrieren 

 Ausbau der leistungsfähigen medizinischen Versorgung 

 bedarfs- und zweckorientierte Angebote für gesundheitsbewusste Lebensweisen 

 gemeindenahe Gesundheitsförderung, Ausbau geeigneter Infrastrukturen, Partnerschaften

 Handlungskonzept als Planungs- und Steuerungsinstrument 



Ich freue mich, 

auf weiterführende Gespräche mit Ihnen.

Vielen Dank!


